(2010 -08- 17 N
VALSTYBINE VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS TARNYBA
PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS

Valstybés biudZeting jstaiga. Kalvarijy g. 153, LT-08221 Vilnius, tel. (8 5) 277 8036, faks. (8 5) 277 8093, el. p. vvspt@vvspt.It.
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmenuy registre, kodas 188748667

Lietuvos Respublikos Seimo narei 2010-06-Z1  Nr. S-A32Q
Agnei Zuokienei [ 2010-06-08 Nr. 178

DEL MAISTO PAPILDU NOTIFIKAVIMO

[Snagrinéjome Jasy raste pateiktus klausimus ir pagal kompetencija teikiame atsakymus.

Valstybiné visuomeneés sveikatos priezitiros tarnyba prie Sveikatos apsaugos ministerijos
(toliau — VVSPT) 2009 metais vykdé maisto papildy registravima ir notifikavima vadovaudamasi
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjii¢io 6 d. jsakymu Nr. V-651 ,.Dél
Pranesimo (notifikavimo) apie Lietuvos Respublikos rinkai tiekiamus maisto papildus tvarkos
apra8o bei Maisto papildy registravimo tvarkos aprao patvirtinimo® (Zin., 2007, Nr. 90-3585).
Remiantis $iuo jsakymu i§ Europos ekonominei erdvei (toliau — EEE) nepriklausanéiy $aliy i
Lietuvos Respublika tiekiami maisto papildai buvo registruojami, o maisto papildai, tiekiami i3
EEE 8aliy buvo notifikuojami. 2009 m. registracijai buvo pateikti 127 pavadinimy maisto papildai,
i$ Ju registruota 72, neregistruota 55 (14 nepriskirtini maisto papildy kategorijai, todél turéty biti
tiekiami rinkai kaip specialios paskirties maisto produktai, maistas, vaistiniai preparatai; 13 maisto
papildy buvo netinkamai jforminti dokumentai; 9 maisto papildy sudétyje buvo draudziamy maisto
priedy arba ju kiekis virsijo didZiausius leidZziamus kiekius; 11 maisto papildy sudedamosios dalys
neatitiko teisés akty reikalavimy; 8 maisto papildy etiketése buvo nepagristai nurodyti
sveikatingumo teiginiai).

2009 metais | notifikuoty maisto papildy sarasg jtraukta 1960 pranesimy.

2009 metais VVSPT | notifikuoty maisto papildy saradus nejtrauké informacijos apie 107
produktus dél iy priezaséiy:

1. 46 maisto papildy sudétyje buvo draudziamy maisto papilduose maisto priedy (dazikliy,
konservanty ir kt.).

2. 8 maisto papildai neatitiko 2009 m. lapkri¢io 30 d. Komisijos reglamento (EB)
Nr. 1170/2009, i§ dalies keiCian¢io Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/46/EB ir
Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) Nr. 1925/2006 dél vitaminy ir mineraliniy
medZiagu bei ju formy, kuriy galima pridéti { maisto produktus, iskaitant maisto papildus, sarasy
(OL 2009 L 314, p. 36) (toliau — Reglamentas).

3. 2 produktai turéjo vaistiniy medZiagy (idebenono, vinpocetino).

4. 12 produky i§ Olandijos, vadinamyjy ,,vakareliy piliuliy* (angl. party pills), sudétyje
galimai turin¢iy haliucinogenino poveikio augaly.

5. 4 produkty sudetyje buvo teisés akty reikalavimy neatitinkan¢iy naujy maisto
ingredienty (noni suléiy, trehalozés).

6. Del 35 notifikacijai pateikty produkty priskyrimo maisto papildy kategorijai VVSPT
kreipesi | Probleminiy produkty priskyrimo atitinkamai produkty grupei tarpZinybine komisija
(toliau — Komisija), patvirtinta sveikatos apsaugos ministro 2006 m. rugséjo 14 d. jsakymu Nr. V-
758 (Zin., 2006, Nr. 101-3922). Komisija VVSPT pateiké iSvadas, kad 6 produktai | rinka turéty
buti tiekiami kaip maisto produktai, 29 nepriskirtini maisto papildams, nes sudétyje turi vaistiniy
medziagy (homeopatiniy vaisty; terapiniy vitaminy doziy; vaistaZoliy preparaty, kuriy analogai
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kaip vaistai registruoti Valstybinéje vaisty kontrolés tarnyboje). VVSPT yra kreipusis |
Komisija del notifikacijai pateikty produkty ,,Gudobeliy tinktara® (70 % etanolio), ,,Valerijony
tinktlira™ (70 % etanolio), ,,Sukatzoliy tinkttira® (70 % etanolio), ,,Sibiriniy bijiny tinktiira® (40 %
etanolio) priskyrimo atitinkamai produkty grupei. Komisija priémé sprendimag, kad ,,produktas
nepriskirtinas maisto papildams remiantis Lietuvos Respublikos farmacijos istatymo 9 straipsnio 6
punkto nuostata: .jei produktas, atsizvelgiant | visas jo charakteristikas, gali buti laikomas
vaistiniu preparatu ir produktu, kuriam reikalavimus nustato kiti Lietuvos Respublikos teisés aktai,
jam taikomi vaistinio preparato reikalavimai“. Sie produktai nebuvo notifikuoti kaip maisto
papildai.

Maisto papildas yra maisto produktas, skirtas papildyti jprasta maisto raciong ir kuris
vienas arba derinyje su kitomis medZiagomis yra koncentruotas maistiniy ar kity medZiagy,
turin¢iy mitybinj ar fiziologinj poveiki, 3altinis. Maisto papildai rinkai tiekiami dozuotomis
formomis: kapsulémis, tabletémis, kitomis panasiomis formomis bei ampulémis, buteliukais su
laSy dozatoriais bei kitomis panasiomis skys¢iy ir milteliy, skirty vartoti mazais dozuotais kiekiais,
formomis. Reglamentas nustato maisto papildy gamyboje leidZiamas maistines medZiagas, t. y.
vitaminus ir mineralines medziagas. Kitos medziagos néra reglamentuotos nei nacionaliniu, nei
Europos Sajungos lygiu. VVSPT notifikuoti etanolio turintys maisto papildai — tai etanolio
pagrindu paruo$tos augalinés tinktliros, uZpilai, ekstraktai. Remdamiesi teisés akty reikalavimais
negaletume teigti, kad etanolis negali buiti maisto papildy sudedamoji dalis.

lgyvendindamas Lietuvos higienos normos HN 17:2003 , Maisto papildai® (Zin., 2010, Nr.
24-1148, Nr. 58-2844) 8 punkto nuostatas sveikatos apsaugos ministras 2010 m. vasario 22 d.
isakymu Nr. V-161 ,.Dél PraneSimo (notifikavimo) tvarkos apie { Lietuvos Respublikos rinka
pateikiamus maisto papildus tvarkos apra$o patvirtinimo* (Zin., 2010, Nr. 24-1149) pakeité maisto
papildy tiekimo j rinka reikalavimus nustatydamas vienintelj reikalavima — asmenims, tiekiantiems
Lietuvos rinkai maisto papildus, pagamintus ir (ar) importuojamus i§ valstybiy nepriklausanéiy
EEE, apie produkto pateikimg i rinka prane$ti VVSPT pateikiant produkto Zenklinimo etiketés
lietuviy kalba pavyzdj bei asmens kontaktinius duomenis.

Vadovaudamai Siuo jsakymu VVSPT gauna informacija tik apie dalj | Lietuvos
Respublikos rinka tiekiamy maisto papildy — pagaminty EEE nepriklausanciose Salyse, todél
vykdyti veiksmingg rinkoje esan¢iy maisto papildy sudedamuyju daliy monitoringa néra galimybiy.

2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 178/2002,
nustatan¢io maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, isteigiantio Europos
maisto saugos tarnybg ir nustatan¢iu su maisto saugos klausimais susijusias procediiras (OL
2004 m. specialus leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 463), 17 straipsnis nustato, kad gamintojas ar
subjektas, teikiantis produkta i rinka, yra atsakingas uz tiekiamo { rinka maisto produkto kokybe
bei pateikiamos ant produkto pakuotés informacijos turini. Todél maisto papildy, neatitinkanéiy
teisés akty reikalavimy, rinkoje teoriskai neturéty bati. Sias teisés akty nuostatas turéty uztikrinti
maisto papildy rinkos prieZitirg atliekanti Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba.
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